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1. Wie zijn wij? 

Your Life in Balance is een praktijk voor Sensi Therapie en Access Bars. 

Wij werken met volwassenen en kinderen, zowel fysiek in de praktijk als op afstand. 

Verantwoordelijke voor de verwerking van persoonsgegevens: 

Your Life in Balance 

Kastanjelaan 9, 3247 GJ Dirksland 

contact.yourlifeinbalance@gmail.com  

06-52548946 

KvK: 99003457 

 

2. Welke persoonsgegevens verzamelen wij? 

Wij verzamelen alleen persoonsgegevens die nodig zijn voor een goede uitvoering van onze 

dienstverlening en communicatie. 

Dit kan gaan om: 

• Naam 

• Adres 

• Woonplaats 

• Telefoonnummer 

• E-mailadres 

• Gegevens die nodig zijn om afspraken te plannen of contact te onderhouden 

Wij verzamelen geen uitgebreide medische dossiers. 

Voor minderjarigen worden gegevens alleen verwerkt met toestemming van een ouder of 

wettelijk verzorger. 

 

3. Waarvoor gebruiken wij deze gegevens? 

Persoonsgegevens worden uitsluitend gebruikt voor: 

• Het maken en beheren van afspraken 

• Het onderhouden van contact met cliënten 

• Het uitvoeren van behandelingen 

• Administratieve doeleinden die nodig zijn voor de praktijkvoering 

Gegevens worden niet gebruikt voor marketingdoeleinden en niet gedeeld met derden. 



 

4. Bewaartermijn 

Persoonsgegevens worden niet langer bewaard dan nodig is voor het doel waarvoor ze zijn 

verzameld. 

Zodra gegevens niet meer noodzakelijk zijn, worden ze zorgvuldig verwijderd.  

 

5. Werken met kinderen 

Bij behandelingen van kinderen worden persoonsgegevens uitsluitend verwerkt met 

toestemming van een ouder of wettelijk verzorger. Ouders/verzorgers hebben recht op inzage 

in de gegevens van hun kind. 

 

6. E-mail en communicatie 

E-mailberichten en andere vormen van communicatie kunnen worden bewaard zolang dit 

nodig is voor het doel van de communicatie. Deze informatie wordt vertrouwelijk behandeld. 

 

7. Rechten van cliënten 

Cliënten hebben het recht om: 

• Hun persoonsgegevens in te zien 

• Gegevens te laten corrigeren 

• Gegevens te laten verwijderen 

• Bezwaar te maken tegen het gebruik van hun gegevens 

Een verzoek kan worden ingediend via de contactgegevens hierboven. 

 

8. Klachten 

Als je een klacht hebt over de manier waarop wij met persoonsgegevens omgaan, kun je 

contact met ons opnemen. 

 

9. Wijzigingen 

Deze privacyverklaring kan worden aangepast wanneer wetgeving of werkwijze verandert. De 

meest actuele versie staat altijd op de website. 

 


